
SPEISEPLAN 1

MONTAG
PENNE IN FRUCHTIGER TOMATENSAUCE  | ROHKOST
KARTOFFEL-LAUCH-SUPPE | BAGUETTE
OBST

DIENSTAG
RINDERKÖTTBULLAR IN RAHM | REIS
GURKENSTICKS
REIBEKUCHEN & APFELMUS | GURKENSTICKS
DESSERT

MITTWOCH
HÄHNCHENSCHNITZEL | PAPRIKA-SAUCE | SALZKARTOFFELN
GEMÜSECREMESUPPE & BAGUETTE
OBST

DONNERSTAG
WIRSINGEINTOPF & GEFLÜGELWIENER
RÜHREIPATTY | KARTOFFELN | SPINAT
DESSERT

FREITAG
FISCHFILET | SALZKARTOFFELN & RAHM BLUMENKOHL
TOMATENSUPPE | NUDELN | BAGUETTE
OBST



MONTAG
HACKBÄLLCHEN IN TOMATENSAUCE | REIS & MAISGEMÜSE
MEHLPFANNEKUCHEN | APFELMUS
OBST

DIENSTAG
RINDERGULASCH | SPÄTZLE & LEIPZIGER ALLERLEI 
GEMÜSE-FRIKASSEE | SPÄTZLE | BAGUETTE
DESSERT

MITTWOCH
NUDELN | RINDERHACK & BROKKOLI-SAHNESAUCE
KARTOFFEL-MÖHRENEINOPF | BAGUETTE
OBST

DONNERSTAG
ROSTBRATWURST | KARTOFFELPÜREE & SAUERKRAUT
BLUMENKOHL-KARTOFFEL-AUFLAUF
DESSERT

FREITAG
FISCHFILET | REIS & DILL-SENFSAUCE | GURKENSALAT
WEIßKOHL-KARTOFFELEINTOPF & BAGUETTE
OBST
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SPEISEPLAN 3
MONTAG
HÜHNERFRIKASSE MIT ERBSEN & MÖHREN | REIS
SÜßKARTOFFEL-CREMESUPPE | BAGUETTE
OBST

DIENSTAG
HÄHNCHENNUGGETS | PÜREE | ROHKOST
GEMÜSENUGGETS | PÜREE | ROHKOST
DESSERT

MITTWOCH
UDELN & BOLOGNESE | RINDN

RAHM-GURKENSALAT
KARTOFFELKLÖSSE | PAPRIKARAHMSAUCE
RAHM-GURKENSALAT
OBST

DONNERSTAG
GEFLÜGELGYROS | REIS | KRÄUTERQUARK
MILDES BLUMENKOHLCURRY | REIS
DESSERT

FREITAG
GEFLÜGEL-BURGER | SALAT | TOMATE & SAUCE
JUMBO FISCHHAPPEN
KARTOFFELN & SENFSAUCE | MÖHRENSTICKS
OBST



MONTAG
HÄHNCHENGULASCH MIT PAPRIKA | KARTOFFELN
KÜRBIS-KARTOFFELSUPPE | BAGUETTE 
OBST

DIENSTAG
CEVAPCICI | GEFLÜGEL | BUTTERREIS | SAUCE | SALAT
RAHMSPITZKOHL & KARTOFFELN
DESSERT

MITTWOCH
CURRYWURST | GEFLÜGEL | PÜREE | ROHKOST
LINSENSUPPE & BAGUETTE
OBST

DONNERSTAG
HÄHNCHENGESCHNETZELTES | CURRY-RAHMSAUCE
REIS & SALAT
MAC & CHEESE AUFLAUF | SALAT
DESSERT

FREITAG
FISCHFRIKADELLE | PÜREE | SPINAT
HOT-DOG | GEFLÜGEL | RÖSTZWIEBELN | GURKE | SAUCE
OBST
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